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Karate : les Pantheres sous la direction

du coach special Wayne Otto

James Angelo LOUNDOU
Libreville/Gabon

UOI de mieux
que trois séances
d'entrainement avec
une icone mondiale (9 fois
champion du monde, autant
d'Europe, 12 fois champion
d'Angleterre, ex-entraineur
de la sélection nationale

anglaise et actuel entraineur
national de la Norvege), avec
a I'horizon une compétition
internationale ? C'est le
bonus qu'a réussi a offrir la
Fédération gabonaise de karaté-
do et arts martiaux affinitaires
(Fégakama) a la sélection
nationale en préparation pour
le Championnat d'Afrique prévu
a Durban (Afrique Sud) du2 au
4 décembre 2022.

Football: Fabrice Minko aux
commandes du FC 105

Fabrice Minko (en jaune) a été promu entraineur principal du
FC 105 a la place de Cédric Ndinga Mapangou (extréme droite)

JAL
Libreville/Gabon

N changement
interne est intervenu
dans l'encadrement

technique de 1'équipe du FC
105. Et ce, des le début de la
tréve consécutive a la Coupe
du monde 2022 au Qatar.

Apreés une mini-saison 2022 (12
matchs de phase aller-retour et
5 en play-off) et quatre journées
de l'exercice 2022-2023, le
board du "Canon" a, en effet,
décidé de mettre un terme a la
collaboration avec l'entraineur
principal Cédric Ndinga
Mapangou, et de confier les
commandes techniques a celui
qui était son adjoint de toujours,
Fabrice Minko Mi Ondo. Lequel
est le frére cadet de Stéphane
Nguema Ondo, ancien attaquant
international gabonais, révélé
au plus haut niveau national
en qualité de milieu de terrain
offensif de Sogea FC et qui
va écrire les premiéres lignes

de sa carriére d'entraineur
numéro un en division d'élite
dans un club historique du
football gabonais. Ou Nicaise
Ondeno, joueur puis entraineur
historique, sera d'ailleurs son
mentor, en sa qualité de directeur
technique, pour la suite de la
saison que les Canonniers
reprendront a la cinquiéme place
au classement général.

Cette tréve sera donc pour lui le
temps de prendre ses marques
et imprimer ses idées, via les
matchs tests qui seront livrés,
aprés une préparation physique
complete. Ensuite sonnera
I'heure de vérité pour le plus
jeune entraineur de l'histoire
du FC 105. En espérant qu'au
préalable I'effectif aura été enrichi
de recrues supplémentaires
et que, par ailleurs, les litiges
opposant le club d'Owendo au
Stade Mandji et a 'US Oyem, au
sujet des joueurs Ezechiel Mezui
et Moise Ekogha, auront déja
connu leur issue.

Un instantané de la premier séance hier.

Le stage de trois jours et dont
l'autre pan concernera les
entraineurs, a débuté hier
au gymnase du Prytanée de
Libreville. Avec autour de
l'expert anglais une vingtaine
d'athletes. Pour des ateliers

portant sur le kumité (le
combat) et le partage du vécu
de la haute compétition qui a fait
la gloire de I'ancien champion
susmentionné.

L'expertise et les conseils de
ce dernier seront peut-étre
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déterminants pour le staff
technique des Panthéres, en
vue de compléter le groupe des
combattants qui vont défendre
I'étendard "Vert-Jaune-Bleu" lors
du rendez-vous continental a
venir.

Basket-ball: ces "grands” noms
pour booster la DTN du Gabon

James Angelo LOUNDOU
Libreville/Gabon

N décidant de restructu-
E rer la Direction technique
nationale, le président de
la Fédération gabonaise de bas-

ket-ball (Fégabab), Willy Conrad &

Asseko, apres des échanges avec
plusieurs acteurs nationaux de la
balle orange, a obtenu la valida-
tion de ses choix sur des noms
loin d'étre des inconnus au sérail
et méme de la scéne nationale.
De Jean-Christophe Oniane
(nouveau patron de l'organe
technique de la Fégabab) a ses
adjoints Guy-Roger Mavoungou
Bayonne, Géraldine Yema Robert
et Robert Ndong.

Le premier a eu pour premieres
tribunes, Capo (I'équipe du lycée
technique national Omar-Bon-
go) et Somo B, en qualité de
coach. Avant de poursuivre
son cursus marqué notamment
par un diplome d'entraineur 3e
degré acquis a l'université de
Leipzig (Allemagne) et devenir
le point focal en Controdle an-
tidopage pour I'Agence mondiale

Le vécu de Géraldine Robert va étre sollicité pour booster le
basket-ball féminin

antidopage en Afrique noire.
Une fonction qu'il partageait
avec la gestion du championnat
scolaire et universitaire, ot il
cotoie notamment le coordina-
teur général Géraldine Robert.
Une référence internationale du
basket-ball gabonais, trés active
depuis plusieurs années via les
accomplissements (camps de
basket de vacances entre autres)
de son association Yemaly. Et
qu'elle va désormais cumuler
avec la fonction de DT adjoint 2
en charge du basket-ball féminin.
Guy-Roger Mavoungou
Bayonne, autre monument natio-
nal, promu comme premier ad-

joint est en charge de ['élite. O
on va notamment attendre qu'il
favorise la montée en puissance
de ses héritiers dans l'arbitrage.
Il en sera de méme pour Robert
Ndong, dans le basket 3x3 dont
l'ancien meneur international au
trés long cours (deux décennies
de présence chez les Pantheres)
s'occupait déja dans une com-
mission fédérale. Apres avoir
été, au sortir de sa démission
du poste de secrétaire général
adjoint de Ligue nationale de
basket-ball en 2017, a la base du
projet fondateur du Nomba Ath-
letic Club, le club basé a Owendo
et dont il est le manager général.



